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¿Qué es 
La sociedad de 
las pesadillas?





Somos un grupo de amigos oriundos de Monte-
rrey, Nuevo León, que comparte el gusto por lo 
desconocido, las aventuras y lo incierto. 

Nuestro camino como investigadores paranorma-
les comenzó en 2019 cuando Raiza Revelles tuvo 
la idea de formar un grupo para contar historias 
de terror en internet. Fue el 5 de octubre de ese 
mismo año que se publicó el primer video, en el 
que narramos creepypastas aterradoras. A partir 
de ese momento, La Sociedad de las Pesadillas 
comenzó a ganarse el cariño y la confianza de 

¿Estás listo para convertirte 
en un cazafantasmas experto?
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millones de fanáticos de lo escalofriante alrede-
dor del mundo, volviéndose un éxito en redes 
sociales. 

Como grupo fuimos evolucionando y animándo-
nos a seguir empujando los límites de nuestros 
miedos. Por lo que fuimos buscando más aven-
turas aterradoras para encontrar respuestas a 
todas las preguntas paranormales que teníamos. 
Algo que nos enorgullece es que estamos en 
constante búsqueda de la verdad y compartimos 
nuestras experiencias tal cual nos ocurren. 

Aquí encontrarás una recopilación de los lugares 
embrujados que hemos visitado, objetos poseí-
dos que hemos investigado y del equipo 
paranormal que utilizamos, entre 
varias otras curiosidades. 
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NUESTRAS 
INVESTIGACIONES





PENNHURST
ASYLUM

Se cuenta que en este hospital psiquiátri-
co de Pensilvania, inaugurado en 1903, se 
cometieron múltiples crímenes contra la 
humanidad. Por más de 60 años fue un centro 
donde se atormentó a los pacientes, por lo 
que energías muy negativas habitan dentro de  
sus paredes.

En octubre de 2022, Claudia, Raiza y Rena-
ta pasaron toda una noche allí, junto con 
otros investigadores paranormales, para 
tratar de encontrar pruebas de que este 
lugar está embrujado por almas en pena; 
sobra decir que no batallaron mucho para 
encontrarlas. 

     CASO:  00019 

LOCACIÓN: �40.193363058678926, 

-75.56107148889723
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Incluso Renata, la escéptica del grupo, no 
pudo evitar sentirse aterrada por primera 
vez en su vida cuando, al pasar la puer- 
ta del primer edificio, la spirit box de la 
Sociedad sonó y les dijo «Welcome» («Bien-
venidas», en inglés) con una voz siniestra. 
Ese fue el inicio de muchas otras cosas 
inexplicables que les pasaron: mientras 
más se adentraban en el hospital, más miedo 
sentían; les tocaron puertas; les gritaron 
que se fueran; vieron una sombra flotando; 
escucharon sonidos no humanos; visitaron 
casi todas las áreas y tenían tanto miedo 
que no pudieron ni siquiera adentrarse a la 
morgue del lugar porque ya querían salirse 
de ahí, se fueron a las 03:00 A.M. 

Hasta la fecha, las tres integrantes de la 
Sociedad recuerdan el Pennhurst como uno 
de los lugares más embrujados que han vi-
sitado. Ni siquiera Renata puede darle una 
explicación lógica a lo que vivió allí. 

Dato curioso: 

Si visitas el hospital en temporada de Halloween, 
también podrás encontrar una casa de espantos 
justo antes de llegar al verdadero Pennhurst.
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